Camara Municipal

APARECIDA DE GOIANIA

PODER LEGISLATIVO

.Pode Conf/ar/

PROJETO SUBSTITUTIVO N° 1/23
AO PROJETO DE LEI N° 120/23.

CAMARA MUNICIPAL DE APARECIDA DE GOIANIA
PROTOCOLON 20 Institui a Politica Municipal de

w{ hoda. Do Goina_OQ G 121 2023 Incentivo a Pratica de Esportes para
N\ 4 A\ A Idosos e da outras providéncias.
N0 T ASsinatura

FACO SABER QUE A CAMARA MUNICIPAL DE APARECIDA DE
GOIANIA APROVOU E EU, PREFEITO MUNICIPAL, SANCIONO A SEGUINTE
LELI

Art. 1° Institui a Politica Municipal de Incentivo Pratica de Esportes
para Idosos com o objetivo de desenvolver agdes, programas e atividades
voltadas para o bem-estar e a melhoria da qualidade de vida dos idosos em toda
cidade, em consonancia com as diretrizes da Politica Nacional do ldoso, nos
termos do art. 4° da Lei n°® 8.842, de 4 de janeiro de 1994, e com os ditames da
Lei n° 10.741, de 1° de outubro de 2003 (Estatuto do Idoso); da Lei 11.438, de
2006 (Lei Pelé).

Art. 2° Considera-se pessoa idosa, para os efeitos desta lei, todoo
cidadao com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos de idade.

Art. 3° Constituem diretrizes da Politica Municipal de Incentivo a
Pratica de Esportes para ldosos:

| — Incentivar e criar politicas, programas e projetos de esporte e
atividades fisicas que proporcionem a melhoria da qualidade de vida do idoso e
estimulem sua participagdo na comunidade;

Il — Apoiar a realizagdo de eventos esportivos, tais como
Olimpiadas da Terceira Idade envolvendo todas as regides da cidade em
parceria com os diversos 6rgdos municipais e entidades da sociedade civil
organizadas;

Ill — Fomentar parcerias e convénios com centros de assisténcia ao

idoso e faculdades de educagéo fisica.
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Pode Confiar!

Paragrafo unico. Poderdao as entidades e organizagées
representativas da pessoa idosa legalmente constituidas, apresentar propostase
projetos, bem como organizar e promover os eventos esportivos.

Art. 4° O Poder Executivo regulamentara esta Lei em 90 dias.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéao.

APARECIDA DE GOIANIA, 06 DE DEZEMBRO DE 2023.

HANS MILLER RODRIGUES DE MEDEIROS
Vereador
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JUSTIFICATIVA

Com o aumento da expectativa de vida da populagdo, o
desenvolvimento da ciéncia tem demonstrado que a atividade fisica regular &
uma das mais importantes formas de se assegurar que as pessoas cheguem a

terceira idade com saude fisica e mental.

A atividade fisica & responsavel por melhores condigées de vida
para quem a pratica, reduzindo ou retardando a ocorréncia da maioria das
doengas crénicas, tais como: hipertensdo arterial, diabetes e artrite. Existem
estudos apontando que cerca de 85% da populagéao idosa é portadora de alguma

doenca crénica.

Nesse contexto, a adogdo de politicas publicas que incentivem e
fomentem a pratica desportiva pelas pessoas idosas, se apresenta como
iniciativa capaz de melhorar a sua qualidade de vida, bem como, impactar
positivamente na redugéo da prestagdo de servigos publicos de saude, que €

uma das maiores despesas que os governos tem a responsabilidade de manter.

Forte nestas razdes, espero contar com o apoio dos nobres colegas

para aprovagao deste projeto de lei.
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Protocolado sob o n° 120/ <A no livro de Registro de
Projeto de leis, Gestdo 2021 a 2024 da Camara Municipal de Aparecida de

Goiéania e entregue a Diretoria Legislativa no dia 06/ 42 12023 com

OUY  paginas numeradas.

Tike Qion

Secretaria




